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1. Was alles kann man in Brasilien überall kaufen?
__ Papaya, Mango, Ananas, Melone: Frische Früchte ___
2. Was alles essen die Brasilianer noch zum Frühstück?
___ Süßkartoffelstücke, Käsebällchen und gekochte Maniokwurzeln ________
3. Was ist die Folge davon?
_______ übergewicht____________________________
4. Warum essen Japaner viel zum Frühstück?
_______sie arbeiten den ganzen Tag____________________
5. Wo arbeiten viele Japaner?
________auf dem Feld_______________________________
6. Wie essen die Tansanier?
_________extrasüß____________________________________________________
7. Woraus essen die Franzosen?
________aus Schalen_____________________________________________
8. Was alles frühstücken sie?
_______Milch, Croissant, Marmelade__________________________
9. Wo isst man „Black Pudding“?
__________________Großbritannien ________________
10. Was ist das?
__________________________ Masse aus Schweineblut, Hafergrütze
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Cornflakes kann man fast überall finden. Aber überall kommt etwas anderes auf den Tisch.
Brasilien
Frische Früchte fürs Frühstück findet man in Brasilien an überall. Das wäre ein guter Anfang für den Tag . Leider essen sie noch viel fettes und süßes. Deshalb haben die meisten Kinder Übergewicht.  
Japan
Die Japaner essen zum Frühstück viel Reis, Fisch und vor allem: Miso-Suppe. Diese Suppe macht man aus Sojabohnen, die man in heißer Suppe auflösen muss. Man isst deshalb so viel zum Frühstück, weil die Japaner keine Zeit zum Mittagessen haben. 
Tansania
Mandazis sind fast so wie unsere Pfannkuchen. Die Tansanier essen das zum Frühstück, aber es kommt ein bisschen Kokosmilch dazu. Wer nicht satt wird, der kann noch Chapati aus Indien essen.
Frankreich
Die Franzosen trinken viel Milchkaffee oder Kakao. Dazu essen sie Croissant mit Marmelade.  Für das Frühstück braucht man keine Zähne.
Großbritannien
Nein, die Briten sind keine Vampire. Und trotzdem essen viele von ihnen eine Portion Blut zum Frühstück. Das ist etwas aus Schweineblut, Hafergrütze. Das ganze ähnelt einem Schokoladenpudding. Man macht davon ein wenig in der Pfanne und man gibt dazu noch ein wenig Speck.



